LES MENUS du MONT BORON - JANVIER 2021

[ CAESSIMAINE du 4 au 8 Janvier .

SEMAINE du 11 au 15 Janvier

A
JOUR MIDI 2o s ed JOUR MIDI SORTIES
Salade de betteraves CEufs mimosa
Raviolis au tofu Paupiette de veau
LUNDI | 4 LUNDI |11 Péélée de légumes
Fromage Fromage
Fruits Fruits
Salade verte Salade de choux fleur
Cheeseburger Nuggets de poulet
MARD |5 Frites MARD (12 Potatoes
Glace Salade de fruits
Salade de lentilles Salade d'endives
Omelette aux champignons Gigot d'agneau
MERC | 6 PGélée ratatouille MERC |13 Pdélée rustique
Fromage Fromage
Fruits Fruits
Carottes rapées Salade exotique
Blanc de poulet d la creme Sauté de volaille a la chinoise
TEUDT |7 Haricots verts JEUDI |14 Riz parfumé
Fromage
Compote de fruits maison Fruits
Charcuterie (sans porc) Salade grecque
Poisson pané Moussaka au saumon
VENDR| 8 Purée de pommes de terre VENDR |15
Mousse au chocolat
Galette des rois
SEMAINE du 18 au 22 Janvier SEMAINE du 25 au 29 Janvier
JOUR MIDI SORTIES JOUR MIDI SORTIES
Salade de crudités Salade verte
Steack haché Filet de colin sauce hollandaise
LUNDI |18 Coquillettes au beurre LUNDI (25 Purée de pommes de terre
Fromage Fromage
Fruits Fruits
Salade verte Salade de pois chiche
Couscous merguez et boulettes Omelette aux fines herbes
MARD |19 et ses légumes MARD |26 Petits pois carottes
Glace Laitage
Salade de quinoa Salade américaine
Steack végétal Wing de poulet
MERC |20 Wok MERC |27 Potatoes
Fromage
Fruits Glaces
Potage de légumes Salade de haricots verts
Poulet réti Filet de merlu
TEUDT |21 Frites JEUDI |28 P6élée campagnarde
Fromage
Yaourt aux fruits Fruits
CEufs mollet et sa salade Salade chinoise
Filet de poisson et sa sauce Sauté de veau
VENDR |22 Fenouil sauté VENDR |29 Haricots verts
Salade de fruits exotiques Pétisserie

P ~ e -
Les présents menus peuvent étre modifiés en cas de force majeure
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